
Départs en janvier 2025









✓ Mon séjour fait 2 mois minimum

✓ Mon séjour ne dépasse pas 12 
mois (études + stage) par cycle 
(Licence ou Master)

Je suis éligible 
à la bourse si…



1 SEMESTRE

1 AN

3 MOIS FINANCÉS

8 MOIS FINANCÉS

Un forfait voyage en fonction du nombre de 
km entre l’UCLille et votre université d’accueil

Un financement partiel aux frais de séjour 



325€/mois 275€/mois 275€/mois

Allemagne
Autriche
Belgique 

Danemark 
Finlande 
France
Islande 
Irlande 
Italie 

Liechtenstein 
Luxembourg 

Norvège 
Pays-Bas 

Royaume Uni 
Suède 

Chypre 
Espagne 
Estonie 
Grèce 

Lettonie
Malte 

Portugal 
Tchéquie 
Slovaquie 
Slovénie

Bulgarie
Croatie 
Hongrie 
Lituanie 

Macédoine du Nord 
Pologne 

Roumanie 
Serbie 
Turquie



250 € par mois financés si tu réponds à un de 
ces critères : 

1. Situation de handicap ou ALD
2. Habitant dans une ZRR
3. Habitant dans un QPV
4. Boursier de l’enseignement supérieur

(échelon 6 à 7)
5. Appartenant à un foyer donc le quotient 

familial est > ou = à 566 €
6. Inscrit dans un de ces dispositifs : 

Lutte contre le décrochage scolaire
Contrat de volontariat pour l’insertion
PACEA et Garantie jeunes
Service militaire SMA ou SMV
Programme TAPAJ

Compléments 
financiers



Compléments 
financiers

Source : https://www.observatoire-des-territoires.gouv.fr/zonage-de-politiques-publiques

Habitant dans une ZRR

https://www.observatoire-des-territoires.gouv.fr/zonage-de-politiques-publiques


Compléments 
financiers

Habitant dans un QPV

Source : https://sig.ville.gouv.fr/

https://sig.ville.gouv.fr/


Compléments 
financiers

Compensation financière en fonction de la distance 

Si ton aller-retour est fait en : train/bus/covoiturage (via une 
plateforme officielle)





- Lorsque les situations des personnes concernées 
occasionnent des dépenses que les financements 
Erasmus+ habituels ne peuvent pas couvrir. Dans 
ce cadre, les situations liées à un handicap ou à 
une ALD sont examinées en priorité.

- Démarches : Sur demande à l’agence Erasmus+ 
France au moment de la candidature ou en cours 
de projet.

Compléments 
financiers



Accès à la plateforme EU Academy

https://academy.europa.eu/


> La demande de bourse se fait en plusieurs étapes : 

Demande de bourse en ligne

- Remplissage d’un 
formulaire

- Accès à Mobility Online
- Téléchargement du RIB
- Candidature au forfait 

inclusion

Réception du contrat 
de mobilité - Imprimer et signer

- Remettre l’original à votre 
référent Erasmus

Paiement des 70%
de la bourse 

Remplir l’attestation de 
présence

+ Remplir un questionnaire
envoyé par le Beneficary

Module

N+1
Reliquat de 
subvention 

Erasmus

Paiement des 30% restants de la 
bourse – fin du mois suivant la 

complétion du dossier
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Le financement perçu 
devra être remboursé

Rapport Erasmus

Le solde de 30% de votre 
bourse ne sera pas versé

Attestation de présence









Avec trainées de condensation, pour un A/R



Kg CO2e pour Lille – Berlin A/R

Forfait voyage écoresponsable 



190 kgCO2e A/R

2400 km

Lille

Rome

600kgCO2e A/R

5 700km

240 kgCO2e A/R 

2700 km



4 manières de        limiter l’empreinte carbone         de votre voyage



Pour faire le calcul après coup de l’empreinte carbone : https://eco-calculateur.dta.aviation-civile.gouv.fr/

Empreinte carbone

Flight

Moins fiable 

Durée Prix

Moins fiable 



Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter 
Grégoire Destombes : 

gregoire.destombes@univ-catholille.fr

mailto:Gregoire.destombes@univ-catholille.fr




Voici quelques démarches que nous vous conseillons de suivre avant votre départ en Erasmus : 

• Faire une demande de Carte 
Européenne d’Assurance Maladie 

• Rejoindre des groupes Facebook pour retrouver 
des bons plans sorties/logement etc

• Prévenir sa banque que vous partez en Erasmus dans tel pays + pour les 
pays hors zone Euro souscrire à un nouvel abonnement pour éviter les 
commissions à chaque opération

• Contacter son opérateur pour vérifier que 
votre forfait vous permet d’avoir accès à 
Internet et sous quelles conditions



https://erasmusplay.com/fr/

• Utiliser le moteur de recherche pour votre logement « Erasmus 
Play » + consulter leur application

https://erasmusplay.com/fr/


Demander conseil

S’inscrire sur Ariane pour recevoir des informations liées à ma sécurité lorsque je suis à l’étranger



Consulter la page web « Conseils aux voyageurs » :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/




Des questions liées à la Bourse Erasmus ? 
Contactez erasmus@univ-catholille.fr

Des questions d’ordre académique ?
Contactez le référent Relations 
Internationales de votre établissement

mailto:erasmus@univ-catholille.fr

