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L’autonomie de l’existence n’est pas seulement fonction d’une subjectivité 
active, qui s’exprime à travers sa capacité à choisir, à se doter de normes, 
à incarner des valeurs, à consentir à des soins, etc. Il existe également une 
auto-nomie plus primordiale, une latitude inscrite dans le corps qui est le 
premier support de la liberté. Une réflexion sur la « chair » de l’autonomie, 
et réciproquement sur l’incarnation de l’autonomie telle que menée par 
Canguilhem ou Henry, s’impose d’autant plus que le grand âge ou le handicap 
peut engendrer des situations paradoxales où l’autonomie subjective s’associe 
à une dépendance corporelle ou, à l’inverse, le déclin cognitif se combine à une 
autonomie fonctionnelle. Par-delà ces situations, une réflexion sur l’incarnation 
est nécessaire pour mieux comprendre les effets du vieillissement et du 
handicap comme tels, la façon dont l’adaptabilité de la chair tente d’y répondre 
en générant de nouvelles routines ou de nouveaux habitus, et comment in 
fine, l’organisation matérielle de nos environnements peut et doit soutenir 
l’autonomie des individus.

La journée d’étude que nous proposons entend revenir, d’une part, sur la 
manière d’envisager les différentes facettes de l’autonomie et la manière d’en 
penser les articulations et, d’autre part, sur la manière dont l’autonomie prend 
sens dans différents contextes comme celui de la maladie, du handicap ou 
encore du vieillissement.

Journée d’étude
Pour une approche contextuelle 
de l’autonomie dans le champ du 
handicap et du vieillissement
Jeudi 27 mars 2025 8h30 > 17h

Semaine Handicap & Citoyenneté 



8h30 - 9h00 Accueil des participants

9h00 - 9h30 Ouverture de la journée par les jeunes chercheur-e-s du CEM

9H30-12H30 : LES FACETTES DE L’AUTONOMIE ET LEURS ENJEUX POUR LE SOIN :

9h30 - 10h45 Discussion autour de l’ouvrage « Fragilités et soins de l’autonomie, du fonctionnel au civil » (publication 
 à venir)

Fabrice GZIL 
Professeur associé à l’Université Paris-Saclay, responsable de l’équipe de recherche Ethique et épistémologie 
du CESP, codirecteur de l’Espace de réflexion éthique d’Île-de-France, membre du Comité consultatif national 
d’éthique.
Discutant.e.s : Marjorie DESPLANQUES et Grégory AIGUIER

10h45 - 11h00   PAUSE CAFÉ

11h00 - 12h15 Discussion autour de l’ouvrage « Décision médicale et travail du soin, Repenser la santé et 
 l’autonomie au long cours » : Doin, 2025

Agathe CAMUS 
Chercheure post-doctorante au laboratoire S2HEP, à l’Université Claude Bernard Lyon 1, chercheuse associée 
à SPHERE 7219, UMR 7219, docteure en épistémologie, histoire des sciences et des techniques de l’université 
Paris Cité
Discutant.e.s : Irène LABBE-LAVIGNE et Emanuele CLARIZIO

12h15 - 14h00   PAUSE DÉJEUNER

14H00-17H00 : L’AUTONOMIE À L’AUNE DE LA MALADIE, DU HANDICAP ET DU VIEILLISSEMENT :

14h00 - 15h15 Discussion autour de l’ouvrage « Essayer pour soigner. Des formes de l’expérience éthique dans 
 le soin », Toulouse : Erès, 2024

Clément TARANTINI 
Chercheur post-doctorant dans l’unité «Anthropologie et écologie des maladies émergentes» à l’Institut Pasteur, 
chercheur associé au CESP (U1018, université Paris-Saclay, INSERM).
Discutantes : Sylvie LEROUGE et Alexandra ORTIZ CARIA

16h15 - 15h30   PAUSE CAFÉ

15h30 - 16h45 Discussion autour de l’ouvrage « Vers une modélisation de l’autonomie », Doin 2024

Olivia GROSS 
Maîtresse de conférence HDR en sciences de l’éducation et de la formation à l’Université Sorbonne Paris Nord, 
titulaire de la Chaire « Engagement des patients ». 
Discutant.e.s : Jonathan FAES et Valérie KOKOSZKA

16h45 - 17h  Conclusions de la journée par Jean-Philippe COBBAUT, directeur du CEM
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